— INTEGRACION SOCIAL
ACTA N° 193
FECHA: Bogota, agosto, 12 de 2025
HORA: 3:00 p.m. - 4:00 pm.
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Interna Grupo 1
TEMA: Socializacion listado de dietas mes de agosto

ASISTENTES: Planilla de asistencia.

ORDEN DEL DiA:

1. Alertas por cambio de peso
2. Cambios en dietas

SECRETARIA DE

3. Publicacion de cuadro de dietas

DESARROLLO:

BOGOT.
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Pagina 1 de 2

1. Se dio inicio a la socializacion del listado de dietas, colocando las alertas de pérdida de

peso en el ultimo mes, entre las que se desatacan las siguientes personas:

1004442489 | Silva Imbachi
1000615096 | Casallas Santos
1136910593 | Guerrero @ Aponte
1010143516 @ Manjarres Gonzalez
1032433189 | Chaparro @ Gamboa
35426179 Vega Alonso
80252517 Sabogal

80810125 Castillo

1136909778 | Vera Moreno
1000937234 | Calixto Paipa

Anderson
Claudia
Javier
Valentina
Michael
Martha
Nelson
Alfonso
Luard
Juan

2. No se presentaron cambios de dieta

3. Se comparte a continuacion el cuadro de dietas del mes:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

Fabian
Patricia

Giovanni

Cecilia

Stephan
Manuel

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Teoaz ]

DIETARIA

GOSTO - SEPTIEMBRE 2025

[version |

FORMATO REGISTRO MENSUAL DERIVACION DIETARIA

Fecha |

1 SERVICIO SOCIAL: CENTRO INTEGRARTE ATENCION EXTERNA GRUPO &
48| Adultos 31-59 anios |DELGADEZLEVE |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICA ESPESOS
25| Adultos 19 -30 afios |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, NORMAL __[SUMINISTRO A TRAVES DE GASTROSTOMIA
29 | Adultos 19 -30 anos |NORMALIDAD 3 BLANDA, HIPOCALORICA ESPESOS __|PLATO HONDO
25 | Adultos 1930 afios [NORMALIDAD 3 BLANDA, NORMOCALOGRICAHIPOGLUCIDA, PASA A BLANDA NORMAL
50 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS __|SUMINISTRO A TRAVES DE GASTROSTOMIA
26 | Adultos 19-30 anos [PECADEZ 1 LIQUIDA TOTAL, GASTROSTOMIA NORMAL |G 20 A TRAVES DE GASTROSTOMIA
33| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
43| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICA ESPESOS
46| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA ESPESOS
25| Adutos 1930 anos |DELGADEZSEVERA || ;:g;:lgu TOTAL, HIPERCALORICALOS HOMBR PREFEREIBLEENTE LA DEBEN EePESOS
48| Adultos 31-50 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
50 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
35| Adultos 31-59 anos |DELGADEZLEVE |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
32 | Adultos 31 -59 aios I\Dllzll-JGEARDAEDZA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
52 | Adultos 31-59aios [DCADTZ 3 BLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
53| Adultos 31-59 anos rl‘TELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICA NORMAL
51 | Adultos 31-59 anos [PECADEZ 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
42| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |2 BLANDA + SOPA DE LIQUIDA TOTAL, NORMOCALORICA NORMAL
28| Adultos 19 -30 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
53| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
43| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA TIPO COMPOTA
32| Adultos 31-59 anos |DELGADEZLEVE |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL __[EN VEZ DE ARROZ DOBLE TUBERCULO
37| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA PASA DE LIQUIDA TOTAL A SEMIBLANDA NORMAL
51 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
49| Adultos 31-59 anos |SOBREPESO 2 SEMIBLANDA, HIPOCALORICAPASA A PISO 1 TIPO COMPOTA
42| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
52| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICAALERTA AL EQUIPO TIPO COMPOTA
43| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICAPASA LIQUIDA TOTAL ESPESOS
27| Adultos 19 -30 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS
47| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 1 LIQUIDA TOTAL, NORMOCALORICA ESPESOS
43| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS
31 | Adultos 31-59 anos [DECADEZ 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA ESPESOS
24| Adultos 19 -30 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICA ESPESOS
38| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 3 BLANDA, HIPOCALORICA ESPESOS
31| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS
45| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS
44| Adultos 31-59 anos |DELGADEZLEVE |3 BLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
59 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
21| Adultos 19 -30 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
38| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA ESPESOS
45| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALGRICA ESPESOS
3| Adultos 3150 afos &z‘l‘)‘;‘:ﬁ)ﬁ . ;?&2:;;::: HIPERCALORICAHIPOGLUCIDA, DESLACTOSADA, SOLO EL sPESOS
51 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA ESPESOS
30| Adultos 19-30 anos |DELGADEZLEVE |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA _
21| Adultos 19 -30 anos |DELGADEZ SEVERA |2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA ESPESOS
64 | Adultos mayores 60-|np) GapEZ SEVERA (1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICABEBIDA ADICIONAL TIPo Compora |ADICION DE BEBIDA HIPERCALORICA EN
LUGAR DE JUGO
35 | Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA NORMAL
39| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 1 LIQUIDA TOTAL, NORMAL __[SUMINISTRO A TRAVES DE GASTROSTOMIA
38| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
48 | Adultos 31-59 anos [DCLCADEZ 1 LIQUIDA TOTAL, GASTROSTOMIA NORMAL  |q R0 A TRAVES DE GASTROSTOMIA
52| Adultos 31-59 anos |DELGADEZ SEVERA |3 BLANDA, HIPERCALORICA NORMAL
23| Adultos 19 -30 anos |NORMALIDAD 1 LIQUIDA TOTAL, HIPERCALORICAPASA A LIQUIDA TOTAL NORMAL
18 Adultos 19 - 30 afios |DELGADEZ 1 LIQUIDA TOTAL, i NORMAL | GASTROSTOMIA
54| Adultos 31-59 anos |NORMALIDAD 3 BLANDA, NORMOCALGRICA| ESPESOS
40| Adultos 31-59 anos 2 SEMIBLANDA, HIPERCALORICA
46| Adultos 31-59 anos 2 SEMIBLANDA, NORMOCALORICA
45| Adultos 31-59 anos 2 SEMIBLANDA, HIPOCALGRICA|

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia 15 de septiembre de 2025.

Anexos: Listado de asistencia

Elaboro: Cesar Danilo Vargas Montenegro

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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